
饥 渴 圣 灵
第一周

HUNGRY for





饥渴的定义

因缺乏食物 和水而感到不安

或痛苦 ： 感到饥饿和口渴



圣灵是谁？

上帝是一个存在于三个平等的位

格中：圣父、圣子（耶稣基督）

和圣灵 - 三位一体的神



耶稣的受洗
马太福音 3:16-17

… 父赐一位中保，帮助你，永远与你同在
… 真理的圣灵… 他与你同住，

并将在你里面。

约翰福音 14:16-17



聆听

圣灵的声音



“我的羊听我的声音，
我认识他们，

他们也跟从我”

约翰福音 10:27



聆听圣灵的声音

1. 培养一颗安静开放的心

2. 读经和祷告

3. 辨别圣灵的提示

4. 过顺服的生活



圣灵的七项工作

• 圣灵改变我们的生活。

加拉太书 5:16, 22-23

• 圣灵使我们自责。

约翰福音 16:8



圣灵的七项工作

• 圣灵引导我们走向真理。

约翰福音 16:13

• 圣灵赋予我们宣扬基督的能力。

使徒行传 1:8



圣灵的七项工作

• 圣灵赐给我们属灵的恩赐。

哥林多前书 12:7-12

• 圣灵赋予我们敬拜的能力。

罗马书 8:26-27



圣灵的七项工作

• 圣灵引导我们。

罗马书 8:14



圣灵向基督的肢体显现自己  

正如身体是一个…许多肢体…

一位圣灵里受了洗…

哥林多前书 12:12-13



饥渴

圣灵的显现



这些人和几个妇女，耶稣的母亲马利亚，
还有他的兄弟们，都在一起，同心地恒切祷告

使徒行传 1:14

集在一起: 渴望圣灵  



他们恒心遵守使徒的教训，
彼此相通、擘饼和祈祷

使徒行传 2:42

集在一起: 渴望圣灵  



v

他们听了，就同心向 神高声说; “主啊，

你是那创造天地、海洋和其中万物的主宰。

使徒行传 4:24

集在一起: 渴望圣灵  



v

他们祷告完了，聚会的地方震动起来，

他们都被圣灵充满，放胆传讲神的道。

使徒行传 4:31

集在一起: 渴望圣灵  



v

彼得就这样被拘留在监里；

但教会却为他迫切地祈求神。

使徒行传 12:5

集在一起: 渴望圣灵  



他们事奉主，并且禁食的时候，圣灵说：“要为我把

巴拿巴和扫罗分别出来，去作我呼召他们作的工。” 

于是他们禁食祷告，为两人按手，就派他们去了。

使徒行传 13:2-3

聚集在一起: 一起祈祷  
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